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PROGRAMA UVIC BUDDY

El programa UVic Buddy és un programa de mentoria. Forma part del programa d’acollida
que la Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya (Campus Vic) ha elaborat per
facilitar la integracié académica, linguistica i cultural dels estudiants d’acollida (estudiants
nacionals i internacionals d’intercanvi), que cada any venen a estudiar a Vic. Aquest programa
ajuda a incrementar la interculturalitat entre estudiants i personal propis i a augmentar la
implicacié dels estudiants en activitats de voluntariat.

Els UVic Buddy s’ofereixen a ajudar els nouvinguts tot fent diverses tasques prévies a la seva
arribada i durant 'estada. Poden ser estudiants de grau, exestudiants de grau o bé personal
de la UVic, segons el tipus de mentoria a qué s’acullin.

El programa UVic Buddy té dues modalitats: el Programa UVic Buddy amb reconeixement
académic (modalitat 1) i el Programa UVic Buddy sense reconeixement académic (modalitat
2) que es descriu a continuacio.

Modalitat 2: Programa UVic Buddy sense reconeixement académic

Objectius especifics del programa

Desenvolupar i millorar la competéncia plurilingle i moure’s en un entorn multicultural.
Oferir a 'UVic Buddy un espai de reflexié a I'entorn de I'acollida linguistica, cultural i
académica.

o Promoure la participacié i la capacitat de coordinacié entre els UVic Buddies en
I'organitzacio d’activitats d’acollida.

o Aportar experiéncia als mentors novells.

Destinataris

o Estudiants de grau del Campus Vic i el personal de la UVic que vulguin fer tasques de
voluntariat d’acollida linguistica i cultural.

Durada

o 1 semestre. La participacié al Programa UVic Buddy sense reconeixement académic
(modalitat 2) es pot renovar cada semestre. Cal inscriure’s de nou i escollir 'opcid
pertinent.

Compromis

o La persona que s’inscriu al programa UVic Buddy es compromet a participar-hi
activament i assumeix les responsabilitats que se’'n deriven, que inclouen la
coordinacié amb I'Oficina de Relacions Internacionals i els Serveis Linguistics i una
comunicacio fluida amb I'estudiant d’acollida (mentorat) i el conjunt d’estudiants UVic
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o La UVic-UCC pot decidir no admetre com a UVic Buddy un estudiant quan consideri
que no reuneix les aptituds necessaries per dur a terme aquesta tasca. Aixi mateix,
pot desvincular del programa UVic Buddy la persona que no desenvolupi
adequadament les funcions de buddy.

Calendari

1r semestre

2n semestre

Sessio informativa
(difusio del programa)

Després de Setmana Santa

Inici d’octubre

Inscripcié

Del 15 d’abril al 15 de maig

Del 15 d’octubre al 15 de
novembre

d’estudiants

Taller de formacioé Finals maig Finals novembre
(opcional)
Assignacio Primera quinzena de juliol Segona setmanes de desembre

Primer contacte amb
I’estudiant acollit

Just després de I'assignacio,
durant el mes de juliol

Just després de I'assignacio,
durant el mes de desembre

Activitats

Al llarg del semestre

Al llarg del semestre

Insignia digital

Si s’ha aconseguit, 'UVic
Buddy la rep al final de la
mentoria (febrer)

Si s’ha aconseguit, I'UVic Buddy
la rep al final de la mentoria
(juny)

Difusid i sessid informativa

Es presenta el programa UVic Buddy a través de les diferents xarxes socials (Facebook,
Instagram i Twitter), per correu electronic, el web, cartells, etc. S'amplia la informacio a les
persones interessades, informant-los sobre les dues modalitats (amb reconeixement
academic o sense reconeixement académic), el calendari de tramits i activitats i el procés

d’avaluacio.

Inscripcié

Han d’emplenar el formulari d’inscripcié que trobaran al web i lliurar el document de
Compromis de participacié al programa UVic Buddy signat a I'Oficina de Relacions

Internacionals.
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Taller de formacié (opcional, molt recomanable per als mentors novells)

Petit taller sobre comunicacié intercultural (de 2 hores), a carrec d’un especialista, en qué
també es proporcionen eines i recursos als nous buddies per fer I'acollida dels estudiants
d’intercanvi de fora de Catalunya. Entre altres coses se’ls donen pautes per fer la mentoria i
les reflexions de la memoria.

Assignacié d’estudiants

En la mesura possible es fa segons les preferéncies dels buddies especificades en el formulari
d’inscripcié: idioma, estudis, universitat de destinacio (en cas que facin intercanvi en el futur),
etc. En cas de necessitat, es pot assignar més d’'un estudiant d’acollida a cada UVic Buddy.

Primer contacte amb I’estudiant: un cop I'UVic Buddy rebi les dades de I'estudiant assignat,
li ha d’enviar un correu electronic de presentacio.

Activitats (a tall orientatiu)

e Participacio6 al taller de formacio (opcional)

e Correu electronic de presentacio i suport abans de l'arribada de I'estudiant

e Participacio en activitats dels Orientation Days organitzades per I'Oficina de Relacions
Internacionals (opcional):

0 Ruta guiada pel Campus de la UVic o activitat similar
o “Fes un café amb el teu buddy/estudiant”
e Assistencia a la trobada de seguiment
e Activitat per Vic o rodalies d’entre les seguents (opcional):
o Caminada
o Colla castellera
o Cinema (cine club, etc.)
o0 Altres propostes

e Activitat cultural relacionades amb les festivitats catalanes - Nadal, St. Jordi,
Castanyada, Carnestoltes, calgotada, etc. (opcional)

e Suport i participacié a les activitats per a estudiants d’intercanvi i UVic Buddies
organitzades per I'Oficina de Relacions Internacionals (opcional): Welcome Dinner,
excursions, accions de difusio del programa, etc.

e Participacio i organitzacié conjunta (entre els UVic Buddies) d’activitats propies per a

estudiants d’intercanvi (opcional)
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Insignia digital:

L’UVic Buddy pot obtenir una insignia digital per la seva participacio i dedicacié en 'acollida i
suport als estudiants d’intercanvi de la UVic. Només la pot aconseguir 'UVic Buddy que hagi
aportat informacié a la persona responsable del programa sobre la seva implicacio i dedicacio
en la mentoria.

Les insignies s’envien al final de cada periode de mentoria (semestre).



